Congres Hoogsensitiviteit, bevindingen uit de wetenschap, richtlijnen voor de praktijk

Dagvoorzitter: Prof. dr. Jan Buitelaar
Hoogleraar – Afdeling Cognitieve Neurowetenschappen, Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour, Radboudumc, en Karakter Kinder- en Jeugdpsychiatrie

Programma

09:30 – 09:40 uur	Opening dagvoorzitter

09:40 – 10:20 uur	Stress en hersenen bij hoogsensitiviteit 
Dr. Erno Hermans
Hoofdonderzoeker - Donders Instituut voor Hersenen, Cognitie en Gedrag

10:20 – 11:00 uur	Hoogsensitiviteit; onderzoek, subsidies hoe gaat het in z’n werk, wat hebben we nodig vanuit de maatschappij?
Prof. dr. Judith Homberg 
Hoogleraar Translational Neuroscience, Afdeling Cognitieve Neurowetenschappen, Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour, Radboudumc

11:00 – 11:30 uur	Pauze

11:30 – 12:10 uur	Goed leraarschap en het laten floreren van gevoelige leerlingen
Danae Bodewes MSc.
Onderzoeker bij het Fontys lectoraat Industrial Engineering & Entrepreneurship en de Fontys onderzoeksgroep Learning Society

Prof. dr. Anouke Bakx
Bijzonder hoogleraar begaafdheid verbonden aan de Radboud Universiteit
Lector Goed leraarschap, goed leiderschap, Fontys Hogeschool Kind en Educatie


12:10 – 12:45 uur	Basisemoties en hun functie met de link naar hooggevoelige kinderen, praktische insteek    
Lea Hendriks 
Eigenaar Lea Hendriks, Deskundige Hooggevoeligheid, Trainer, Coach en Ambulant Begeleider

12.45 – 13.45		Pauze

13.45 – 14.15 	Hoogsensitieve high sensation seekers
Drs. Saskia Klaaysen
HSP-HSS Coach en Trainer, Auteur van het boek Prikkels bijten niet!

14.15 – 15.00		Hooggevoeligheid in de spotlight
Multi-Hyphenate Dorith Mous 
Model, Fotograaf, Regisseur, Schrijver

15.00 – 15.30		Pauze

15.30 – 16.15		Verslavingsgevoeligheid bij hoogsensitiviteit
Prof. dr. Judith Homberg
Hoogleraar Translational Neuroscience, Afdeling Cognitieve Neurowetenschappen, Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour, Radboudumc

16.15 – 17.00	Hoogsensitiviteit en differentiaal diagnostiek
			Prof. dr. Elke van Hoof
Klinisch psycholoog met specialisaties in trauma, stress, burn-out en hoogsensitiviteit

17.00 – 17.30		Afsluiting
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